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S-11-Deoxikortisol pa LCMSMS

Bakgrund, indikation och tolkning

11-Deoxikortisol dr forstadiet till kortisol vid dess syntes i
binjurebarken (se &ven 17-OH-Progesteron). Med hjilp av enzymet 11-
hydroxylas omvandlas 11-deoxikortisol till kortisol. Normalt
forekommer 11-deoxikortisol i mycket 1dg koncentration men vid
blockering eller brist pa 11-hydroxylas kan inte kortisol bildas och 11-
deoxikortisol stiger kraftigt. Bristen pa kortisol leder till att
hypofysen via ACTH stimulerar binjurarna till 6kad aktivitet och

darmed ytterligare stegring av 11-deoxikortisol.

Bestdmning av 11-deoxikortisol gors vid misstanke pa 11-
hydroxylasbrist som dr en ovanlig form av kongenital
binjurebarkhyperplasi (CAH). Bestaimning av 11-deoxikortisol gors
dven vid metyrapon-test, numera dock mycket sillan. Metyrapon ir
ett amne som blockerar enzymet 11-hydroxylas och ges vid

undersokning av hypofysens férmaga att producera ACTH. [1]
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Nivaerna hos barn dr aldersberoende, se figur nedan. [4]

For barn < 1ar ses virden 6verstigande referensintervall hos vuxna.
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Analysprincip

Serumprov med tillsatt intern standard (IS) extraheras med SLE-
teknik, indunstas till torrhet och aterléses. Darefter kan extraktet
analyseras med vatskekromatografi och tandem masspektrometri
(LC-MS/MS) i MRM mode. Pa LC-systemet utfors forst en on-line-
extraktion pa en trap-kolonn, och direfter en separation av
analyterna pa en analyskolonn. Med MRM maits koncentrationen av
11-deoxikortisol med en kvantifieringsjon och en kvalificeringsjon,
vars kvot anvinds for att utesluta interferens. Kvantifieringen
baseras pa kalibratorer med kidnda koncentrationer av Testosteron

och toppareornas kvot med IS-topparean.
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Referensintervall

Vuxna: 0,12 - 2,2 nmol/L

Barn: saknas (aldersberoende)

Killa for referensintervall vuxna: Eisenhofer et al. (2017). 2,5 -97,5

percentilen. [3]

Befintlig metod verifierades mot de publicerade referensvirdena
genom analys av 100 blodgivare. De uppmitta referensintervallen (2,5
till 97,5 percentilen) visade god 6verenstammelse med de publicerade

vérdena [2].

Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Inga kinda interferenser.

Matomrade

Miatomradet ar 0,22-5500 nmol/L.

Kvantifieringsgrans

Lagsta kvantifieringsniva ar 0,22 nmol/L
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Matosakerhet

Mitosdkerheten dr baserad pa 2024 ars precision av interna
kontroller.

Niva nmol/L: CV:

0,86 6 %

27,6 5%

Sparbarhet

De egengjorda kalibratorerna ar inkérda mot Chromsystems Steroid
Panel 1 kalibratorer med sparbarhet till NIST referens. Korrelationen
blev 0,9997 dd egengjorda kalibratorer anvindes for att mita
Chromsystems kalibratorer, nivaskillnad var -2,33 % dér spridning pa
asatta virden av Chromsystems kalibratorer dr minst 2,7 %. Se
validering av metod for analys av 11-Deoxikortisol med LC-MS (Dok ID 19-
237).

Ackreditering

Metoden ar inte ackrediterad.
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